
社員、パートナーの皆様お疲れ様です。
皆さまの努力ご協力のおかげで第20期を迎えることができ、来年1月に創立20周年

を迎える運びとなります。2005年1月、4名で創業、振り返ればつらいことの方が多かったような… 楽しかった
思い出があまり記憶に残っていません…。以前メルマガでわたしの生い立ちを発信したことがありますが、私の
人生はとても順風満帆であったとは言えず、もっと気楽なおじさんを選択することもできたはずですが、これも
創業メンバーとの繋がりや起業のきっかけとなる取引先さまとのご縁があり、この道を選び、今では気楽でない
おじさん人生を楽しませていただいております。
経営目標であった10億の達成と財務基盤安定のため、幹部メンバーはじめ社員の皆さんと
ともに汗をかき、喜びや苦労を分かち合って、個人プレーヤー集団でなく、チームワーク
のいい組織をつくれたことが、20歳のTFEとしてもっとも自慢できるところではないで
しょうか。これから先もTFEらしく、着実に一歩一歩全員で成⾧し、我々の目指す
「社員とその家族の幸せに貢献する会社」へとさらに進化してまいりましょう。
ホームページでも20周年に向けたあいさつ文を載せましたので、社内報での挨拶はこの
辺で…。
最後に、20周年記念事業として運営委員会
メンバーで考えた記念ノベルティ、社員の家族に
向けた感謝の品などを順にお配りしていきますの
でお楽しみに。
また社員公募した20周年記念ロゴもホームページ
へアップしましたので是非ご覧ください。
社員の代表 小栁寿志

車載用救急セットの中身は、以下の8点を配布してい
ます。
・絆創膏 ・ガーゼ
・脱脂綿 ・包帯
・刺抜き ・ピンセット
・はさみ ・消毒液
社有車代表使用者の方は、社有車に救急セットが常
備されているかの確認をお願いします。
補充希望の方は、総務までお声かけ下さい。
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海外(ミャンマー)出張記 : なつめさん

社有車車載用「救急セット」について

総務からのお知らせ

こちらに移ってから一か月経ちましたが、雨が降らなかった日がなく日本の梅雨は大し
たことないのだなと実感しています。雨期の雨量は日本に比べて約3倍ほどだそうです。
宿舎のある拠点ですがミャンマーのヤンゴンという都市から約150km離れたピュンタザ
駅の敷地にミャンマー鉄道のオフィスがあり、その敷地内のプレハブ宿舎でローカルの
方々と共に生活しています。日本語、ミャンマー語、英語など事務所では色んな言葉が
飛び交います。あいさつができる程度のミャンマー語は覚えましたが文字は中々覚えら
れません。
外に出ればミャンマー犬の野良犬があちこちにいたり、血清が存在しない毒蛇がうろう
ろしていたり、ローカルのレストランのトイレには紙がなかったり、隣の工区ではテロ
による列車の脱線事故があったり、宿舎にいるとき夜な夜な銃声が聞こえたり、、、と
書き出せばキリがないような中々緊張感のある生活です。出国前の下調べの時点では情
勢が不安定ですごく危ない国というイメージでしたが、実際は場所を選べばそんな危な
くないかな…?という感じです。さすがに国境付近は危ないので近づかないようにして
います。
都市に出れば色んな国のレストラン、マッサージ、買い物などを日本に比べてお値打ち
に楽しむことができます。マッサージは1時間で700円から受けられます。田舎の方でも
果物などは美味しいし、都市よりもかなりお値打ちに購入することができます。マン
ゴーは100円から買えますが衛生状態が悪いのはデメリットです、、、田舎の方は人柄
も良く素直な人柄に触れ合えます。近代化している都市と昔のまま変わらない田舎の町、
それぞれ良いところがあり素敵な国だなと感じています。
宿舎での生活ですがT社の皆さんが自炊をされているので私も始めました。田舎だと食材が揃わないので週1～2
で都市へ買い出しに行きます。往復で6時間かかってしまうのでホテルへ泊まり掛けで行きます。醤油、昆布だし

など日本の調味料は使っていますが現地の調味料はまだ手が出ません。タイや中国、
韓国の人が多いらしくそちらの食材は豊富で即席めんなどは辛いものが多いです。
ミャンマーのレストランも熱く辛い料理が多く、食事の時は熱いミャンマー茶が出て
きますが、冷たいお茶、お水は有料になります。
一番遠い現場のバゴー駅は事務所から約70km、およそ車で1時間半～2時間かかりま
す。主に線路の上で作業してますが現地の人が線路上のバラストに洗濯物を干してい
たり、ヤギや牛、鴨などを連れて線路の上をお散歩していたりと日本じゃ見られない
光景にびっくりしています。列車は現在時速30kmとゆっくりのスピードで走っていま
すが、今回の工事が終れば60km以上で運航する予定ですので洗濯物はおそらく飛んで
いってしまうでしょう。
田舎の方で車を持っているのはお金持ちや仕事で使う車だけで、ほとんどの人が小さ
なバイク（タイカブ）に乗って生活しています。洪水が多いので大きなタイヤのバイ
クがほとんどです。子供の送り迎えもバイクなのですがノーヘル４人乗りを見かけて
も何も思わなくなりました。ヘルメットを被っているのは1割も満たなく、被らないと
いうより買えない、、、というのがミャンマーの現状でしょうか。都市にいても田舎
にいても貧しい人は非常に多いです。
T社の現地スタッフはキャラクターが濃い方が多いのですがいい人ばかりでとても優し
くしていただいてます。田舎にしては良い環境でお仕事をさせていただいております。
まだ1か月しか経っていませんが引き続き頑張っていきたいと思います。

マグナリゾート利用してきました!
浜名湖レークサイドプラザに宿泊、
三ヶ日花火大会を観覧してきました!
ホテルのすぐ近くの湖面から打ち上が
る花火は大迫力です!

MAGNA RESORT 体験記 : とうないさん

翌日はホテルのアク
ティビティのカヌー
体験を利用、日焼け
止めを塗っても露出
したひざから下は火
傷状態に(泣)
小さなお子さんがい
るならホテルのプー
ルも充分楽しめます
よ!

2023年10月より、第20期上期 加入申込者を募集し
ます。iDeCoは、掛け金全額を所得控除うけれたり、
運用で得た利益が非課税です。
参考までに、Aさんは
毎月1万円
「三菱UFJプライム

バランス(8資産)」50％
「東京海上セレクト

バランス50」50％
を選び早や３年
現在5,800円ほどの
プラスだそうです!
(日々変動するため、上記商品
が絶対良いとも限りません)

さあ、あなたも将来資産
を増やしましょう。
加入希望の方は、総務までお声かけ下さい。

個人型確定拠出年金（iDeCo）加入募集

令和5年度 健康診断スタート!

健康診断の時期となりました。
今年から安城・浜松・豊川の3病院に加え、新たに名古
屋の病院を追加、計4病院で受診できるようになりまし
た。名古屋方面で勤務されている方、名古屋方面にお住
まいの方は、安城まで足を運ぶ必要がなくなりました。
■名古屋駅健診クリニック
名古屋駅から徒歩3分
雨天時は、ミッドランドスクエア地下通路を通れば、病
院まで濡れずに行けるそうです!
健康診断は10月～受診スタートです。35歳以上の方はご
自分の健康のためにも是非人間ドックを受診しましょう。
皆さま、早期受診をお願いします。

2023年5月2日(火) 知立本社で避難訓練を実施しま
した。《勤務時間中に大地震が起こり停電した!》
想定で、避難経路をどのように確保するか?など命
を守るためにとる行動を話し合うことができました。
■地震が起きた
１.まず身を守るために机の下へ隠れる。
２.揺れが収まったら避難経路を確認

（出入口、窓など）
３.安全な場所へ避難出来たら点呼をする（上⾧）
また、消火器の場所確認や、避難所（中新切公園）
まで実際に歩きました。
今回の避難訓練で、いつ何時
起こるかわからない災害に
備えることの大切さを実感
しました。

避難訓練を実施しました!(知立本社)

なつめさん

TFEは、2023年10月に創立20周年を迎え
ました!「全員で作り上げるTFE」をテーマに
20周年ロゴを社内公募しました。多数の募集の中か
ら、めでたく投票で選ばれたたのは、名古屋営業所
ながたにさんのロゴです。

≪ロゴへの想い≫
通信工事会社としてTFEが
あり、この業界がさらに光
り輝くものとなる
ために貢献して
いきたい!

との思いを込めて作成しました。

宿舎

小栁社⾧＆なつめさん
ミャンマーにて

お疲れ様です。モバイルGの なつめです。
私は今 T社のミャンマー鉄道事業に従事し、ODA(政府

開発援助)というミャンマーを支援する形で畑違いではありますがやりがいのある業務をさせていただいておりま
す。



第19期下期を振り返ります。
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第19期下期 振り返り

【産後パパ育休を取得されたすずき(かん)さんの声】
初めての子育てで慣れないことだらけで夫婦二人で悩みながらの子
育てですが、すくすく育つ子供を毎日見れて幸せな気持ちになりま
した。
泣いてる子供をあやし、3時間ごとに授乳オムツを交換しお風呂に
入れて寝かしつけ、その合間に家事をする。
文字にすると簡単に思えるのですが、毎日気が付くと夜になってい
て子供を育てる大変さを毎日実感していました。
自分が産後パパ育休を取得することで少しでも妻を支えられたかな
と実感しています。
子供が大きくなっていく姿を妻と喜んだり、育児の悩みを二人で話
し合ったりと妻との絆もより深くなったと思います。
最後に、これからは男性の育休取得が当たり前になってほしい育休
を取得しやすい世の中になってほしいと感じました。すずき(かん)

「産後パパ育休」「育休」が2022.10～施行されました!! 2022年10月より「産後パパ育休」が制定されましたが、どのよう
な育休制度か皆さんご存じですか?

「産後パパ育休」の制定と「育児休業」の改正により、育児休業がより柔軟に取得できるようになったんです! 分割取得もできるので、必要な時期に
合わせて取得出来るのがとても魅力的ですよね。今年の6月から「産後パパ育休」を取得された
すずき(かん)さんにコメントいただきました! 今後ご予定のある方参考にしてください。

≪編集後記≫
TFE News Vol.03をお読み
いただきありがとうござい
ます。
暑い夏が過ぎ、ようやく秋
めいてきましたね。秋は過
ごしやすい季節なので一番
好きです。
実りの秋、芸術の秋、食欲
の秋、読書の秋と色んな秋
がありますが、私は断然
食欲の秋派です!
今年の秋も美味しいもの
いっぱい食べます☆
総務経理部 こばやし(きょ)

■「育児休業」
対象期間:原則子が1歳(最⾧2歳)まで
分割取得:分割して2回取得可能（従来:分割×）
延⾧ :育児開始日を柔軟化（従来:延⾧×）
再取得 :特別な事情のみ再取得可能

（従来:再取得×）

■ 「産後パパ育休(出生時育児休業)」
対象期間:子の出生後8週間以内に4週間まで

取得可能
分割取得:分割して2回取得可能

まとめて4週間とるのもOK!
1週間だけ1回取得でもOK!

【育休 夫婦で分割取得する場合】【育休 パパのみ分割取得する場合】

2023年 9月15日
ITビジネスグループ
こばやし(ま)さん
⾧男 ゆうせいくん

キリっとした顔だちで
成⾧が楽しみですね!

2023年 6月28日
ソシューショングループ
すずき(かん)さん
⾧男 たいせいくん
すずきさんに似ています
ね～♡

【育休 フルで取得する場合】

◆1級電気通信工事施工管理技士
◆2級土木工事施工管理技士
◆工事担任者総合通信
◆一級陸上特殊無線技士
◆第二種電気工事士

◆第1級CATV技術者証

:なす
:あさくら、さとう(ひろ)
:さくらばやし、かわい
:やまざき、いぐち
:とうない、なかむら(ま)

さとう(ひろ)、まつなみ
:きたかみ

第19期 資格合格者

皆さん、合格おめでとうございます!

4/1:４名入社

4/12:複合機入れ替え

左から
＊総務経理部

とださん
＊ソリューションG

こやなぎさん
＊モバイルG

こにしさん
＊モバイルG

おおたけさん
4/26:産業廃棄物

収集運搬業許可(静岡県)

5/2:避難訓練(知立本社)

愛知県・
岐阜県に
加え、新
たに静岡
県の許可
を取得し
ました!

9/13:産業廃棄物
収集運搬業許可(三重県)

新たに
三重県
の許可
を取得
しまし
た!

〈消化器〉４か所
の場所を再確認し
ました。

Pマーク内部監査
5/19:浜松・豊川
5/26:名古屋・知立本社・浜松・豊川3拠点を最新FUJIFILM複合機

に入れ替えました。

各営業所の内部監査
を実施しました。
1件のみ浜松の溶解
書類置き場を鍵付き

6月:空調服リニューアル
空調服をリニューアルしました!
「TFE」ロゴ入りです。 [静電気帯電

防止空調服]
↓【浜松営業所】【本社】 【豊川営業所】

7/29, 8/26
社内研修

「PowerPoint」基本操作
を学びました。

野々山講師

グループ発表

グループ会を開催しました! ITビジネスG ソリューションG

2023年6月17日
なかむら(ま)さん･すず
かさんの結婚式／披露
宴が執り行われました。
末永くお幸せに!!

かなとくん

ネットワークG

4/22
第19期下期キックオフ
安全大会

キャビネットに入れるよう是正しました。

キックオフの様子

安全宣言

ビジネスマナー講習


